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Sinfonia N° 3 en Re menor
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VI. Langsam. Ruhevoll. Empfunden
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MEZZOSOPRANO

IV. Sehr langsam. Misterioso. Durchaus ppp

Oh Mensch! Oh, hombre!

(Friedrich Nietzsche, Also sprach (Friedrich Nietzsche, Asi hablé
Zarathustra) Zaratustra)

Oh Mensch! Gieb Acht! iOh, hombre! jAtento!

Was spricht die tiefe Mitternacht? ;Qué dice la profunda medianoche?
Ich schlief —, Yo dormia —,

Aus tiefem Traum bin ich erwacht: De un profundo suefio me desperté:
— El mundo es profundo,

Die Welt ist tief, Y mas profundo de lo que el dia
Und tiefer als der Tag gedacht. penso.

Oh Mensch! Gieb Acht! iOh, hombre! jAtento!

Tief ist ihr Weh —, Profundo es su dolor —,

Lust — tiefer noch als Herzeleid: El placer — mas profundo ain que
Weh spricht: Vergeh! la pena:

Doch alle Lust will Ewigkeit —, El dolor dice: jPasa!

— will tiefe, tiefe Ewigkeit! Pero todo placer quiere eternidad

—,iquiere profunda, profunda eter-
nidad!



V. Lustig im Tempo u. keck im Ausdruck

Es sungen drei Engel
(aus “Des Knaben Wunderhorn”)

(Bimm Bamm!)

Es sungen drei Engel einen siiflen
Gesang,

Mit Freuden es selig in dem Himmel
klang

Sie jauchtzten frohlich auch dabei,
Daf} Petrus sei von Siinden frei.

Und als der Herr Jesus zu Tische saf3,
Mit seinen zwolf Jiingern das
Abendmabhl af3,
Da sprach der Herr Jesus: ,Was stehst
du denn hier?
Wenn ich dich anseh, so weinest du
mir.“
»und sollt’ ich nicht weinen, du giitiger
Gott:

(Du sollst ja nicht weinen! Sollst ja
nicht weinen!)
Ich hab’ ibertreten die zehn Gebot;

Ich gehe und weine ja bitterlich,

(Du sollst ja nicht weinen! Sollst ja
nicht weinen!)
Ach komm und erbarme dich tiber
mich!“
»Hast du denn Ubertreten die zehen
Gebot,
So fall auf die Knie und bete zu Gott,
Liebe nur Gott in alle Zeit,
So wirst du erlangen die himmlische
Freud!

Die himmlische Freud’ ist eine selige
Stadt;

Die himmlische Freud, die kein Ende
mehr hat.

Die himmlische Freude war Petro
bereit’t

Durch Jesum und allen zur Seligkeit.



Traduccion

Tres angeles cantaban
(de “Des Knaben Wunderhorn”

(Bim Bam!)

Tres angeles cantaban una dulce
cancién

Donde las notas alegres tocaban el
cielo.

Se regocijaban cantando

Que Pedro fuera liberado de sus
pecados.

Y mientras el Sefior Jesus se sentaba en
la mesa para tomar
La ultima cena con sus doce discipulos,
Dijo: “3Qué haces tu ahi?
Cuando te miro, lloras”
“No hace falta, Dios de bondad?

(No hace falta llorar asi!)

Transgredi los Diez Mandamientos.
Me voy llorando amargamente
(No hace falta llorar asi!)

Ah! Ten piedad de mi!”

“Has roto los Diez Mandamientos?
Entonces arrodillate y reza a Dios;
Sera amando al buen Dios toda tu vida
Que obtendras la felicidad celestial”

La felicidad celestial es una ciudad
bienaventurada;

La felicidad celestial no tiene fin
La felicidad celestial le serd dada a
Pedro

Por Jesus y a nosotros para nuestra
alegria



GUSTAV MAHLER: SINFONIA N° 3 en Re Menor

“Sacerdotes de sangre dulce nos abren de vez en cuando el libro de la naturaleza”. Kierkegaard

Ya ha llegado su tiempo. Gustav Mahler forma parte de la mayoria de los repertorios para orquesta y
esta situado junto a los grandes sinfonistas de la musica. Todas las criticas, opiniones y gustos quedan
ya sujetos a posiciones estéticas o intolerantes, o simplemente a un no querer entender su obra.

La Tercera nace de la inocente mirada del viejo niflo Gustav ante el paisaje. Himno a la Creacién donde el
compositor hace hablar al bosque, al crepusculo, al nifio, al cuco, a las flores del prado, a la noche..., al amor.

La Tercera no es precisamente la obra mds interpretada de su autor y quizds se deba a la
monumentalidad y longitud del primer movimiento; a la necesidad de una contralto, un coro de
nifos y otro femenino para unos minutos e incluso a las limitaciones orquestales que supone, por
ejemplo, la nutrida familia de los metales. Aun asi, es una obra fascinante, llena de encanto, que
transmite un tremendo amor a la naturaleza. Un himno donde la muerte ha dejado de proclamar
su presencia como en la Segunda sinfonia “Resurreccion”. Es aqui, en su Tercera, donde el Mahler
filésofo, el Mahler poeta y el Mahler musico se buscan y se envidian mutuamente. La Tercera es el
ideal de la civilizacion filoséfica, poética y musical europea como suefio de fin de siglo, como tierra
prometida que la Primera Guerra Mundial (1914-1918) romperia definitivamente.

Tras su estreno, un critico afirmé que Mahler merecia unos anos de carcel. Descrita como un desastre
formal es, a mi entender, un adelanto musical con respecto a su mas popular Segunda sinfonia e
incluso es mds homogénea y equilibrada que ésta, debido a que los movimientos internos, mas
breves, se ajustan mejor a la estructura global que en su anterior obra sinfénica.

En la version definitiva, el compositor excluyd el programa. Son interesantes, de todas maneras,
los cambios de orden vy titulo hasta su posterior eliminacién. En aquella época a pesar de ser un
destacado director, a Mahler le costaba grandes esfuerzos que le interpretaran sus obras; quizds
sea esta la razon, junto a la minusvaloracion de la musica programatica, el objeto que indujo al
compositor a evitar todos los poéticos enunciados de su obra.



Concluida en el verano de 1896 en Steinbach, una localidad del lago Atter, llevaba gestandose en su
cabeza hacia tres afios. Aquel verano tiene un paréntesis: Mahler visita a Brahms (1833-1897) para
que intercediera por él en la dpera de Viena de la que, con o sin la ayuda de Brahms, Mahler llegaria a
ser director al afio siguiente. También fue el afio del suicidio de su hermano Otto, de veintitrés anos,
y tuvo que hacerse cargo de sus dos hermanos.

La “Pansymphonie”, como solia llamarla, cambi6 de titulo en varias ocasiones. La estructura inicial,
en plena creacidn, fue: “Mi Gaya Ciencia”. Suefio de una mafana de verano. I.- El verano irrumpe.
I1.- Lo que me cuentan las flores del prado. III.- Lo que me cuentan los animales del bosque. IV.- Lo
que me cuenta la noche (sélo de contralto). V.- Lo que me cuentan las campanas de la mafiana (coro
de nifios, coro femenino con solo de contralto).VI.- Lo que me cuenta el amor. VIL- La vida celestial
(solo de soprano).

En agosto de 1896 la reestructura y escribe el programa definitivo con que estd obra se estrenara :
“Suefo de un mediodia de verano”. Primera parte. Introduccion: Pan despierta. I.- El verano irrumpe
(el cortejo de Baco). Segunda parte: IL.- Lo que me cuentan las flores. IIL.- Lo que me cuentan los
animales. IV.- Lo que me cuenta el hombre. V.- Lo que me cuentan los angeles. VI.- Lo que me cuenta
el amor (Dios).

Finalmente, poco después de su estreno, Mahler prescindié de los poéticos enunciados y la
nomenclatura definitiva de la obra quedd de la siguiente manera. Primera parte: I.- Enérgico
decidido. Segunda parte: II.- Tempo de minueto. Muy moderado. III.- Cémodo. Scherzando. Sin
apresuramiento. IV.- Muy lento. Misterioso. Pianissimo (texto: Friedrich Nietzsche). V.- Alegre
en tiempo y atrevido en la expresion (texto: “El Cuerno Mégico de la Juventud”). VL.- Lento.
Tranquilo. Sentido.

“La Vida Celestial” que iba a ser el séptimo movimiento, fue eliminado al concluir el primero y
redondear la obra con la coda del dltimo. Este lied, orquestado desde 1892, pasard a formar parte de

la Cuarta Sinfonia en Sol mayor.

Si el oyente descarta el enunciado y los analisis, el gigantesco primer movimiento se apreciara mejor.



Debe concentrarse en absorber su atmosfera, la energia prometeica que desata. El impresionante
primer tema con ocho trompas simboliza la fuerza de la naturaleza, no nos hunde ni nos eleva, sino
que nos encamina. Este comienzo es un claro homenaje a Brahms y a su primera obra sinfonica. Quizds
sea teatral, pero no debemos olvidar que Mahler es hombre de teatro, uno de los mejores directores
de 6pera de la época y tal vez por ello, imprima a sus obras una elevada carga de escenificacion.

Tras la entrada de las trompas hay un misterioso preludio con extraios glissandi de los metales,
declamatorios solos de trompeta, etc. Aqui es donde se presagia todo el movimiento. De un motivo
de este preludio, surge la exposicién que no es mas que la criticada “marcha del verano”. Se ha escrito
mil veces que Mahler, utilizando un material musical vulgar, trillado y agotado, se encuentra entre
la irresistible nostalgia y la voluntad heroica de mantener unidos los despojos de un mundo en
descomposicién. No es mentira, pero tampoco es del todo cierto. Para Mahler, cicatrizar sus heridas,
consolidar y reunir lo fragmentado a costa de lo trivial, es una condicién para reconocerse y existir.

Lainmensa marcha se divide en dos secciones: primero en pianissimo y luego fortissimo, concluyendo
con la llamada inicial del movimiento y una variante de este motivo en las trompetas. El desarrollo
se hace en forma de marcha con el trombén que sale del preludio inicial, la marcha del verano
fragmentada y una variacion del tema inicial. La recapitulacion es una cita completa del inicio y de
la exposicion y la coda es muy breve y rotunda.

Del segundo movimiento, Mahler afirmé: “la pdgina mas despreocupada que he compuesto,
despreocupada como las flores saben serlo..”. Este movimiento sigue el modelo del “Blumine”
(movimiento que el compositor excluyd de su Primera Sinfonia). Adornado y sofisticado, se distancia
de la elementalidad del primer movimiento. Ahora la melodia pasea, el tema asciende, desciende y
vuelve al punto de partida. Este caminar en circulos nos deja parados.

Al igual que el anterior, el tercer movimiento sigue el esquema del lied en que se basa con
variaciones. El camino se reanuda con este tltimo tiempo de orquesta y desarrolla el lied “Ablésung
im Sommer”(Consuelo en el verano), sobre la muerte del cuclillo y como es reemplazado por el
ruisedor. El solo de posthorn acentia mds la tragedia “normal” de la naturaleza. Esta suspension,
el viejo senza tempo, segun el filésofo y musicologo Adorno, son caminos indirectos que se revelan



retroactivamente como directos. En Mahler seran frecuentes y creard espacios estaticos donde se
ambienta el drama o se sedimenta la estructura de la obra. Una explosion de alegria, la coda, cierra
este episodio.

Mabhler utiliza nuevamente la voz en una obra sinfénica. Bajo un texto de la tercera parte de la obra
poética - filoséfica “Also sprach Zaratustra’(Asi hablaba Zaratustra) de Friedrich Nietzsche (1844 -
1900) titulado “La segunda cancion del baile”, el compositor la pone en boca de la contralto con una de
sus melodias mas exquisitas, profundas y anhelantes como contrapunto. Es muy interesante la trama
de referencias, intencionales o subconscientes, que se pueden deducir de las obras de Mahler. En este
caso, por ejemplo, se oye el comienzo de su Novena sinfonia y el “ewig” que cierra su maravillosa obra
“La Cancion de la Tierra”. Esta pieza, menos “famosa” que el Adagietto de su Quinta Sinfonia, aparece
en el film “Muerte en Venecia “ de Luchino Visconti.

El historiador, musedgrafo, filésofo y musicologo espafiol Federico Sopefia defini6 esta obra como la
“Sinfonia Nietzsche” ya que relaciono el titulo “La Gaya Ciencia” del pensador con “Mi Gaya Ciencia’
con la que Mahler titul6 en principio su obra; asimismo, por la relacién de “Suefio de una mafana
de verano” y la idea de Nietzsche, expresada en su libro “Aurora’, sobre “la filosofia de la mafiana”
A todo ésto hay que unir “la plenitud dionisiaca de la naturaleza’, como definié Bruno Walter a
la obra y las consiguientes referencias a Dionisos por parte de Nietzsche en “El Nacimiento de la
Tragedia” que Mahler leyé dvidamente. Sin embargo, una vez llegado y concluido el severo y serio
cuarto movimiento, la obra gira hacia un terreno que no tiene nada que ver con los planteamientos
e ideas del pensador aleman.

Sin interrupcion, debe seguir el quinto movimiento que da la espalda al denso “O Mensch! Gib acht!”
(jOh, hombre! {Presta Atencion!). Voces de nifios y sopranos, en compaiiia de la contralto, cantan “Es
sungen drei Engel”(Tres Angeles cantan un dulce son). Este canto de alabanza es el mediodia gozoso.
Campanas, arpas, trompas, vientos maderas y glockenspiel acompanan a las voces. Es curioso saber
que este movimiento fue compuesto mucho antes de que Mahler se convirtiese al catolicismo. De
todas maneras, el lenguaje no es piadoso y reina la jovialidad.

;Y ahora qué? Después de mas de una hora de musica, ;cémo llega Mahler al final? El no podia seguir



el camino apotedsico de la Segunda “Resurreccién” poniendo a cantar a los nifos, las sopranos, la
contralto y la orquesta ni tampoco crear un final tremendista al estilo del ltimo movimiento de la
Primera Sinfonia. Necesitaba un movimiento “natural’, substancial, que uniera y cerrara la obra.
Nos dio entonces su primer adagio sinfénico a gran escala, alcanzando una plenitud armdnica y una
calma espiritual comparable a la de su admirado Anton Bruckner (1824 ~ 1896). El adagio con que
concluye la sinfonfa de “Los Adioses” de Haydn (1732 ~ 1809) no sirve como referencia y Mahler
no habia escuchado el adagio que cierra la sinfonia “Patética” de Tchaikovsky (1840 ~ 1893). Este
adagio, tan sublime como himnico, se basa en dos temas principales: uno apasionado y fervoroso y
otro doloroso y penetrante que elabora contrapuntisticamente los motivos del primer movimiento
ya que, en el fondo no es mas que la continuacion y conclusién de aquella primera parte. La melodia
inicial alude claramente al movimiento lento del Cuarteto Op.135 de Beethoven (1770 - 1827). Como
curiosidad él realiz6 un arreglo para orquesta de cuerdas de este Cuarteto. Mahler no puede dejar
atras el mundo por mas que se esfuerce; la disonancia en la seccién central nos recuerda que no se
ve como Beethoven ni como Bruckner en sus adagios espirituales. La coda, que alcanza en Re mayor
de manera espectacular con redoble de timbales, cierra y une la obra. Lo que cuenta el amor; lo que
cuenta Dios es, para Mahler, lo que me cuento a mi mismo.

El socava la masiva, espumosa y grandilocuente orquesta wagneriana para introducir una
impresionante diversidad de timbres, unas melodias “contadas” como una novela y un “color” no
como un procedimiento sino como una inspiracion.

El Mahler creador de un universo propio estd en su apogeo, pero aun le queda por descubrir que
la vida real también cobra estos deslices con el destino y su obra jamds volvera a reflejar tanta
grandilocuencia. Su Cuarta sinfonia serd una hermosa continuaciéon de esta obra y a partir de
entonces, otro Mahler menos “natural” y mds “humano” nos dira algunas verdades que ni él quiso oir.

A pesar de todo, esta obra parece tanto mas breve y simple cuanto mas se la escucha; aunque suene
terrible, es una obra intima.

Sebastian Leon



Karel Mark Chichon

Wiebke Lehmkuhl
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